
Sauna

Hammam
(sur réservation)

Activités

 (sur réservation)

lundi 
Aquawork de 17h à 17h45

Aquatraining de 18h à 18h45

mardi 16h30 à 19h00
16h30 à 18h30

sur réservation

Aquabike de 18h à 18h45

Aquagym de 19h à 19h45

Club de triathlon de 17h45 à 19h45

mercredi 10h00 à 13h00 15h00 à 19h00
15h00 à 18h30

sur réservation

Club Enfants (5/11 ans) de 9h à 9h45

Club Enfants (5/11 ans) et Ados (12/17 ans) de 14h à 14h45 

location 30 mins bike entre 15h et 18h

Aquagym de 19h à 19h45

mercredi
11 novembre

jeudi 16h30 à 19h00
16h30 à 18h30

sur réservation

Aquagym de 12h15 à 13h

Aquabike de 19h à 19h45

vendredi 16h00 à 20h00
16h00 à 19h30

sur réservation

Aquagym de 12h15 à 13h

Aquaséniors de 14h à 15h

Amis du Hohneck et Prescri'Mouv de 15h à 16h

location 30 mins bike entre 16h et 20h

Club de triathlon de 17h 45 à 19h45

samedi 10h00 à 13h00 14h00 à 18h00
15h00 à 17h30

sur réservation

Aquatraining  de 9h15 à 10h

Club de triathlon de 10h30 à 12h

location 30 mins bike entre 14h et 17h

dimanche 10h00 à 13h00

période scolaire 1er trimestre 

Du lundi 02 novembre au dimanche 29 novembre 2026

Piscine

Fermé
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HORAIRES D’OUVERTURE 

Le tableau indique les horaires 
d'ouverture des vestiaires. 
Les bassins ferment 15’ avant, le 
toboggan et le bain à bulles 30' avant.  
Prévoir une pièce de 1€ pour le casier 
vestiaire. 
Les shorts, caleçons, bermudas et 

assimilés ne sont pas autorisés. 
Groupe uniquement sur réservation. 
 

 

 

Contact: 

Adresse : 2A rue des Proyes 

88250 LA BRESSE 

Téléphone : 03 29 26 21 20 

 


